
Ogółem 

godzin zajęć

Zal/Egz

semestr

1. Ogólna metodologia 

nauki 10 10 10 0 10 20 1

2. Statystyka 10 10 0 10 10 20 1

3. Prawo w nauce; 

ochrona własności 

intelektualnej 10 10 10 0 10 20 1

4. Aplikacje grantowe i 

stypendialne oraz 

komercjalizacja badań 10 10 0 10 10 20 1

5. Seminarium I - 

przygotowanie 

Indywidualnego Planu 

Badawczego (IPB)
60 30 30 0 60 60 120 6

6. Seminarium II - 

realizacja 

Indywidualnego Planu 

Badawczego (IPB) 

przed ewaluacją

60 30 30 0 60 60 120 6

7. Seminarium III - 

realizacja 

Indywidualnego Planu 

Badawczego (IPB) po 

ewaluacji

60 30 30 0 60 60 120 6

8. Seminarium IV - 

redakcja rozprawy 

doktorskiej i 

przygotowanie do 

obrony pracy
60 30 30 0 60 60 120 6

9. Praktyka dydaktyczna - 

asystowanie 10 10 0 10 10 20 1

10. Praktyka dydaktyczna -

prowadzenie zajęć
30 10 10 10 0 30 30 60 3

11. Praktyka w 

czasopiśmie 

naukowym
20 10 10 0 20 20 40 2 ZO/II i III

12. Warsztaty -

organizacja 

konferencji naukowej
15 15 0 15 15 30 1

13. Warsztaty - udział w 

projekcie badawczym 

realizowanym przez 

jednostkę
45 15 15 15 0 45 45 90 5

14. Praktyka naukowa w 

CLNB
15 15 0 15 15 45 2

15. Teoria dyscypliny – 

nauki o kulturze 

fizycznej*

20 20 20 0 20 40 2

16. Metody i techniki 

przygotowywania 

publikacji i wystąpień 

naukowych  
20 20 0 20 20 45 2

17. Tworzenie baz danych 

i obsługa programów 

statystycznych 15 15 0 15 15 45 2

ZO/II

ZO/III

ZO/IV, V i VI 

ZO/I

E/I lub II

ZO/III i IV

ZO/V i VI

ZO/VII i VIII

ZO/II

ZO/III, IV i V

ZO/III

ZO/I i II

ZO/I

ZO/I

E/I
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Zajęcia obowiązkowe
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Sem.3 Sem. 4 Sem. 5 Sem. 6 Sem. 7 Sem. 8

Program Kształcenia Szkoły Doktorskiej Nauk o Kulturze Fizycznej AWF w Krakowie 

Nazwa zajęć 1 rok 2 rok 3 rok 4 rok Łączny wymiar godzin ECTS

Sem. 1 Sem. 2



18. Metodologia w 

dyscyplinie - nauki o 

kulturze fizycznej 20 10 10 20 0 20 40 2

19. Dydaktyka i 

funkcjonowanie 

szkoły wyższej

10 10 10 0 10 20 1

20. Etyka akademicka
10 10 10 0 10 20 1

21. Mentoring w nauce
10 5 5 5 5 10 20 1

22. Komunikacja 

naukowa i zarządzanie 

wiedzą

10 10 10 0 10 20 1

23.

Strategie i 

techniki 

publikacyjne

10 10 10 0 10 20 1

24.
Inżynieria 

Biomedyczna
15 15 15 0 15 45 2

25. Badania społeczne i 

humanistyczne w 

naukach o kulturze 

fizycznej
15 15 15 0 15 45 2

26. Wykład 

monograficzny 5 5 0 5 10 1 ZO/VII

30 15 0 30 30 60 3

1. Pomiary w 

biomechanice

2. Pomiary w fizjologii

3. Pomiary w biochemii

4. Pomiary w psychologii

5. Diagnostyka 

funkcjonalna

6. Pomiary biometryczne

7. Analiza badań 

społecznych

8. Diagnostyka w terapii 

zajęciowej

9. Badania w turystyce i 

rekreacji

30 15 0 30 30 60 3

1. Metrologia

2. Kontrola treningu i 

rezultatu sportowego

3. Zachowania 

turystyczne i 

rekreacyjne ludności

4. Monitorowanie 

sprawności 

psychofizycznej i 

aktywności ruchowej 

u pacjentów

5. Dietetyka i żywienie

15 15 15 0 15 45 2

1. Ekonomia

2. Filozofia

Suma 645 40 65 25 90 20 90 30 70 10 55 15 45 5 30 0 30 155 495 650 1380 68

450 450

Łącznie 135 175 170 160 125 120 95 90

60

55 75 45 65 30 60

450

30 605 495 650 1830 68

60 60 60 60 60

90 80 90 90 70 70

Suma godzin

1095 70 65 85

Badania naukowe związane 

z realizacją pracy 

doktorskiej

30 60

Zajęcia do wyboru III 

moduł***
E/VI

Zajęcia do wyboru II 

moduł**
ZO/IV

Zajęcia do wyboru I moduł*

ZO/II

ZO/IV

ZO/III

ZO/II i III

ZO/III

ZO/II

ZO/II

ZO/V

ZO/IV



* Zajęcia do wyboru z modułu I realizowane będą w według formuły:

Zajęcia 1 (15 godz.)- dowolny wybór uczestnika Szkoły Doktorskiej niezależnie od liczby zgłoszeń

Zajęcia 2 (15godz.) - realizowany w grupie wyboru z największą liczbą zgłoszeń

** Zajęcia do wyboru z modułu II realizowane będą w według formuły:

Zajęcia 1 (15 godz.) - dowolny wybór uczestnika Szkoły Doktorskiej niezależnie od liczby zgłoszeń

Zajęcia 2 (15 godz.) - realizowany w grupie wyboru z największą liczbą zgłoszeń

*** Zajęcia do wyboru z modułu III realizowane będą według wyboru uczestnika Szkoły Doktorskiej niezależnie od liczby zgłoszeń

**** panel obowiązkowy realizowany na zasadzie wyboru jednego z pięciu proponowanych zajęć: 

Teoria Wychowania Fizycznego (10 h), Fizjoterapia ogólna (10 h), Teoria Sportu (10 h) , Podstawy Turystyki (10 h), Podstawy Rekreacji (10 h).

 Zajęcia realizowane w semestrze zimowym lub letnim pierwszego roku w zależności od obowiązującego planu studiów, w grupach studiów licencjackich lub jednolitych magisterskich. 

Zajęcia te mogą być zaliczone na podstawie odpowiednich dokumentów potwierdzających: ich realizację w trakcie studiów, w oparciu o wymiar godzinowy oraz ocenę z egzaminu i nazwisko egzaminatora. 

Decyzję o przepisaniu zaliczenia zajęć podejmuje Dyrektor Szkoły.


